
Monurelle®

Ferro naturale
Integratore alimentare a base di spirulina naturalmente arricchita in ferro, minerale che 
contribuisce alla riduzione di stanchezza e affaticamento

INGREDIENTI: 
Ironatural (Spirulina platensis (Gomont) Geitler, tallo fonte di ferro), Saccharomyces cerevisiae 
var. boulardii inattivato; agente di rivestimento: idrossi-propil-metilcellulosa; agente di carica: 
cellulosa; agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, talco.  

Contenuti medi per dose (max) giornaliera (1 cps) % VNR*

Ironatural 500 mg
da cui Ferro (da spirulina) 30 mg 214

*VNR: valore nutritivo di riferimento giornaliero (adulti) ai sensi del Reg. EU n.1169/2011

INDICAZIONI
Monurelle® Ferro naturale è un integratore alimentare a base di Ferro da spirulina, indicato in 
caso di diminuito apporto o aumentato fabbisogno giornaliero di tale minerale.
Il Ferro contribuisce alla normale formazione dei globuli rossi e dell’emoglobina, al normale 
trasporto di ossigeno nell’organismo e alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento. 

Spirulina naturalmente arricchita in ferro coltivata tramite agricoltura controllata. 

La spirulina è un cianobatterio di colore verde-azzurro che, in natura cresce in laghi d’acqua 
dolce caldi e alcalini delle aree tropicali. Con il suo profilo nutrizionale, ricco di macro e 
micronutrienti di origine vegetale, può essere usata anche in regimi vegani.

La spirulina usata come materia prima per Monurelle® Ferro naturale, è 100% da filiera italiana 
e viene coltivata in ambienti controllati e monitorati all’interno di fotobioreattori. Qui, il costante 
monitoraggio dei parametri ambientali è finalizzato a promuovere una crescita ottimale 
dell’alga, permettendo al suo fitocomplesso di esprimere appieno il proprio potenziale. 



Il monitoraggio prosegue per l’intera durata del ciclo di crescita, fino al raggiungimento 
della concentrazione ottimale per la raccolta. Dopo la raccolta, l’alga viene sottoposta a 
un’essiccazione a bassa temperatura, per preservare al massimo le sue proprietà.

L’agricoltura verticale (vertical-farming) permette di standardizzare e monitorare 
costantemente la qualità del fitocomplesso e le condizioni di coltivazione, riducendo sprechi, 
le risorse idriche e problemi legati alla stagionalità e all’inquinamento.

DOSE E MODO D’USO
Si consiglia l’assunzione giornaliera di 1 capsula.

AVVERTENZE
Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini di età 
inferiore a 3 anni. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia 
ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Per l’uso del prodotto nelle donne in gravidanza e 
allattamento sentire prima il parere del medico.

MODALITÀ DI CONSERVAZIONE
Conservare in luogo fresco (a temperatura non superiore ai 25°C) ed asciutto, al riparo dalla 
luce solare diretta e da fonti di calore. Il termine minimo di conservazione si riferisce al prodotto 
correttamente conservato, in confezione integra.

CONFEZIONE
30 capsule da 750 mg
Quantità netta: 22,5 g ℮

Prodotto e confezionato nello stabilimento di 
Genelife Strada provinciale,12 03012 Anagni (FR) 
per conto di 
Zambon S.p.A. Via Lillo del Duca,10 20091 Bresso, Milano - Italia

RACCOLTA DIFFERENZIATA

CARTA ALLUMINIO

ASTUCCIO 
(PAP 21)

FOGLIETTO 
(PAP 22) 

BLISTER
(C/ALU 90)

Veri�ca le disposizioni 
del tuo comune
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